
Ihre gesetzliche Altersrente
Wieviel Sie wirklich erwarten dürfen!

= 756,15 € = 

–  152,44 € – 

– 33,53 € – 

– 74,18 € – 

 1.016,30 €

Rentenanpassung in % unter Berücksichtigung 
von Kaufkraftverlust (angen. Inflation v. 1,5 %)

Monatliche 
(Brutto-) Altersrente lt. 

Renteninformation

abzüglich des vollen 
Beitragssatzes zur 

Pflegeversicherung von 
z. Zt. 3,05 % / 3,3 %*

    Kinder

abzüglich Einkommen-
steuer in Höhe eines

(angen.) Durchschnitts-
wertes von 15 %
(für GRV-Renten)

Monatliche 
(Netto-) Altersrente

* inkl. Beitragszuschlag für über 23-jährige Kinderlose Stand: 01.2019

Aktuelle Netto-Monats-
rente multipliziert mit dem 

Faktor (abhängig vom 
Rentenbeginn, 

hier: in 30 Jahren)

x 63 % x 

Ihre monatliche 
Regelaltersrente 

(auf Basis heutiger 
Annahmen)

= 476,37 € = 

Beispiel
Ihre 

Werte

Rentenbeginn in                    Jahren
Inflation         1 %         1,5 %         2 %        2,5 %

( g

                 J
% %

Schauen Sie genau hin. Der angegebene Wert Ihrer 
monatlichen (Brutto-)Altersrente laut Renteninformation 
ist bei Weitem nicht der tatsächliche Betrag, der Ihnen 
letztendlich zukommt. Sie möchten genau wissen, 
wieviel Rente Sie erwarten können? 
Mit diesem Rechentool haben Sie die Möglichkeit, den 
tatsächlichen Betrag Ihrer Rente individuell berechnen 
zu lassen. 

Abzüge
Bedenken Sie, dass sich auf Ihre zukünftige Regelalters-
rente Abzüge in Form von Kranken- und Pfl egeversiche-
rungsbeiträgen sowie gegebenenfalls Steuern sichtbar 
auswirken. 

Rentenanpassung
Die Erhöhung Ihrer gesetzlichen Rente erfolgt durch die 
Rentenanpassung, die sich grundsätzlich nach der Lohn-
entwicklung richtet. Diese kann jedoch nicht verlässlich 
vorhergesagt werden. Ebenfalls muss auch die Infl ation 
mit berücksichtigt werden, die durch steigende Lebens-
haltungskosten beeinfl usst wird und die die Kaufkraft 
Ihrer Rente bestimmt.

Beispielrechnung
Bei einem beispielhaften Wert von 1.016,30 Euro Brutto-
Altersrente wurde unter Berücksichtigung aller Abzüge 
eine monatliche Netto-Altersrente von 756,15 Euro 
ermittelt.

Bei der weiteren Berechnung unter Berücksichtigung von 
Kaufkraftverlust mit einer angenommenen Infl ationsrate 
von 1,5 % pro Jahr und einem Rentenbeginn in 30 Jahren 
beträgt die monatliche Regelaltersrente 476,37 Euro (auf 
Basis heutiger Annahmen). 

Jetzt sind Sie an der Reihe! 
Was für einen tatsächlichen Rentenbetrag können Sie 
erwarten?

Jetzt berechnen!

oder:      10 %      11 %      12 %      13 %      14 %

abzüglich Beitragsanteil 
zur gesetzlichen 

Krankenversicherung 
von 7,3 % plus

½ Zusatzbeitrag              %

p

             %
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